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YBakaemasi/yBaxkaeMbli '
yBa)kaemble popuTeNu!

JlaHHBIM MHDOPMaLIMOHHLIN JIUCTOK TTIOMOKeT BaM MoJAroto-
BMUTLCA K TPeNCTofllel KOHCybTauMn. BHMMaTensHo mpo-
YTUTE ero U Oo6POCOBECTHO 3aroJIHUTE aHKeTy. Iid yrpo-
meHus: HopMyJIMPOBOK MBI UCToOJIb3yeM (GopMy MYKCKOro
pojia, OHaKO TIPY 3TOM MHEI obpauiaeMca K sMuam sio6oro
nona.

Kakoe oGcnenoBaHue 3aMIaHMPOBaHO?

B BaweMm ciyyae Ha3HaueHa KOMMBIOTEpPHasi ToMorpa-
(M. ITOT MeTo AMAarHOCTUYECKON BHU3yalu3aluM [03BO-
JIsieT TonyvaTh MocyiodHbLIe CHUMKU soboit o6rnactv Tena.
Ha cHuMKax, nonydeHHHIX npu nomoiuu KT (KommnbioTep-
HBIX TOMOTPaMMax), MecTo PacroJioXeHus ovara npejrno-
naraemoro 3a6oJsieBaHMA WM TPaBMEl U ero pacnpoctpa-
HEHWe B LIeJIOM OTpenensioTcs TouHee, HeM Ha OOGBIYHBIX
PEHTreHOBCKMX CHMMKaX. [103TOMY TakMe CHUMKK OYeHb
rosiesHsl Npyu IIaHUPOBAHUY OMepaLuid, JIyUeBoH Tepanuu
M IpYrux JieyeGHBIX npouenyp.

CyIlecTBYHOT JIM aNIbTePHATUBHEIE METOMbI
o6cnenoBaHusa?

Ecnu B BallleM cJlydae BMeCTO KOMIbIOTepHON ToMorpagum
paccMarpuBaroTcs, HarpuMmep, Y3M, MarHUTHO-pe30HaHCHas
ToMOTpadus, peHTTeHOBCKOe UCCIleloBaHWe ¢ KOHTPACTHRIM
BeleCTBOM MJIK Ge3 Hero, paiMoM30TONHOE MCCIIefloBaHME,
BBEeleHMEe KOHTPACTHOrO BellecTBa UM 3HA0CKOMUA (KoJio-
HOCKOMUA), TO B XOe KOHCYJIbTallMK Bpay PacCKaXKeT Bam
0 MpeMMyIecTBaXx M HeJNoCTaTKax KaX[Ooro M3 METOHOB,
o (hakTopax pucka, nobouHbX 3dhekTax, a TakxkKe 0 LIaHCaX
Ha ycriex B KaXKJ10M 13 CJIy4uaeB.

[MopsinoK NpoBeeH!s KOMITLIOTEPHOW
TOoMOrpagum

[MauMeHT JOXKUTCA Ha CTOJI, KOTOPLIA 3aJIBUTaeTcsl B KPyT-
Jl0€ OTBEpPCTHE KOMITBIOTepHOTo ToMorpada (reHTpu) u pac-
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noJsiaraeTcs TakuMM o00pa3oM, uToOGbl MaLMEeHT HaXoaMJICA
B MpaBMJILHOM MoONoXeHMM OnA oGcnepoBaHua. s 3a-
LMTE YYBCTBUTEJILHBLIX K 0OJIyYeHUI0 OpraHoB, KOTOphle
He npeqnonaraerca o6GcnenoBaTh, MCMOAb3YIOTCA COOTBET-
CTBYIOLIME MePbl NPeNoCTOPOXKHOCTH U CNeLMaJIbHEIE MPUC-
nocoGnenust Oss pasMelleHUs MalMeHTa Ha CToJjie TOMO-
rpacha. Bokpyr nauueHTa OBMXXETCS pPeHTreHoBCKas TpyOka
C M3MepUTeJIbHOM cucTeMoit. Bo Bpems o6GcyienoBaHusA Jie-
JKUTe CTIOKOMHO U pacciiabnieHHo. Yepes rpoMKoroBopuTesb
BaM MpH HeoOGXOOMMOCTH CKaXKyT, KOrfa Hy>XHo 6yneT cae-
NaTh BAOX MJIM BbLIOX WIKM 3ajlepXKaTk bIXaHWe. Ha ocHoBe
JIaHHBIX M3MepeHUs KOMILIOTEP 3a CeKYHAL! MoJ1y4yaeT u3o-
GpaskeHMA MoOMepevyHoro cpesa.

YT106bl MOBBLICUTL YETKOCTH CHMMKOB, 3a4acTyio NPUMepHo
3a 2 vyaca no o6cnefoBaHus MalMeHTY OAlOT BBLIMUThL pac-
TBOP KOHTPACcTHOro BellecTBa WM Body. B HEKOTOPHIX ciy-
yafx I ToJslyueHus OTBETOB Ha OMpeNesieHHLIE BOIMpo-
Chbl GbIBaeT Heo6XONMMO NOMOJIHUTENILHO BBECTH KOHTPAcT-
HOe BellecTBO B BeHy MauueHTa. [lns nosyuyeHusi CHUMKOB
TOJICTOTO KMLIEYHUKA MOXeT noTpeGoBaThbcsl BBEeHHe KOH-
TpacTHOrO BelllecTBa MJIM BOABI Uepe3 KUIIeYHYH TPYOKy.
JIns BUPTYaNbHOM KOJOHOCKOMMHM (3aMeHa 3HOOCKOMMUue-
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CKOM KOJIOHOCKOTMHK) BBOIAT BO3AYX MIJIM IMOKCUA yTJiepo-
na. BoamoxHo, norpeGyercs NPUHATL NpenapaT ais ycrno-
KOeHUs repucTanbTuku (Hanpumep, Byckonan®). Ecnm ta-
KWe Mepbl MpefycMOTpeHbl B BallleM cJIy4ae, Bpay paccKa-
KeT BaM 00 3TOM.

MaKTopbI PUCKa ¥ BO3MOXXHBIE OCJTOKHEHUS

HecmoTpsl Ha Bce Mephl MPeloCTOPOXHOCTH, BOZMOXHbI 0C-
JIOXKHEHUs, KoTopble MOTyT OBITh OMacHBIMM JJIA KU3HU
1 noTpeGoBaTh NOMOJIHUTENILHOTO JieUeHMUsA [ AONOJIHUTE b=
HO¥W onepauuy. JlaHHBEIE 0 YacToTe BOZHMKHOBEHMS OCJIOXK-
HEHWH ABNAOTCA NPUOIU3UTESIBHBIMU M TpefHa3HauyeHb!
IS TOoro, YToGkl COMOCTaBUThL (hakToOphl pucka. OHM He co-
OTBETCTBYIOT OTpefiesyieHUIo YacToThl NoGOYHBIX 3(deKToB
B JIMCTKaxX-BKJIaObIlIaXx MeJuMKaMeHTOB. BO3HUKHOBeHUIO
OCJIOKHEHUM B 3HAUMTENIbHOM CTereHu MOryT crnoco6CTBo-
BaTh MepeHeceHHble paHee M COMYTCTBYIOME 3a00eBaHus,
a TakKe MHAMBUAYaNbHBIE 0OCOOEHHOCTH MalMeHTa.

* B Xome HazHaueHHOW KOMMbIOTePHO# ToMorpauu Bel
Gymete TMOJBepraThcsl BO3AEeACTBUI0 PEHTreHOBCKUX
Jyiyueit. OoHaKko no3a o6ny4deHus HacToNbKO Marna, 4yTo
PMCK TPSAMOro nopakeHua (HanpuMep, KOXMW WM Op-
raHoB) ManyuyeHueM oTCYTCTByeT. TONIbKO oueHb He3Ha-
YUTEJIbHO NMOBLILAETCA PUCK BOSHUKHOBEHMA YEPE3 HE-
CKOJILKO JIeT MM [ecATUIIETUMI OHKonoruyeckoro 3abo-
nesanms. [Moatomy naHHoe oGcsieoBaHMe HasHauaeT-
cfl MCKJTIOYMTENILHO BpayoM, o0s1afalolMM Heobxonu-
MO KBanu(uKaLuMer, M TONMBKO B TOM CJlyyae, eciiu
IIAHC TOJIYyYMTh JOMOJHHUTENbHYIO LIeHHY0 MH(bopMa-
LMI0 OJIHO3HAUHO MpeBHILIaeT He3HAUMTEeNbHBIA PUCK,
CBSI3aHHBIA ¢ 06nyuyeHueM. Oco6eHHO CTPOro MoaXomatT
K onpejesieHuio [oKasaHuii Aia 6epeMeHHBIX JKeHLMH,
eCJIM 1o B Xxoae 06CJIEH,DBEIHVIH MOXET INOoJIYINUTL 3Ha-
yuTesILHYIO 103y 06yyueHus. Ecim y Bac ocTtaHyTcs Bo-
Mpockl, Bpay, NpoBoAAlMiA obcnefqoBaHue, oba3aTeNb-
HO OTBETUT Ha HUX.

+ Tlocne uHbeKUMM ByckonaHa® unm gpyroro npernapara
MoryT HabrnojaTbcsl BpeMeHHasi CyXocTb BO PTY, yBe-
JIMYEeHMEe YaCTOThl CepleyHBbIX COKpalleHMA Mnu Ha-
pylieHus 3peHusi. KpaiiHe peiko BO3MOXeH OCTpbIA
NPHUCTYN TJ1ayKOMBI (MOBLILIEHME BHYTPUIJIa3HOIo Aa-
BJIEHUS), ecny JiedyeHUe TJayKOMEl He TPOBOAMIIOCK.
Y My*unH nocsie o6c¢iieJloBaHHs BO3MOXKHA 3aJiepiKKa
MOYeMuCITyCKaHHs; OHa NPOXOOUT CaMOCTOATENILHO.

- ﬂpu BBeleHUM KOHTPACTHOIro BelllecTBa B KpOBfHOE
PYCIIO MOXET BO3HMKHYTL KPaTKOBPEMEHHOE OIIyIIe-
HHe TelJla ¥ HapylleHue cepaeyHoro puTMa.

« B mecre npokosia Moryt o6pa3oBaThCi KPOBOM3NMSA-
HMe, KoTopoe OOLIYHO MPOXOOUT camMo coboi, a Takxe
MeCTHble YIJIOTHeHMS WJIM M3MeHeHMs LBeTa KOXKM.
[MoBpexxaeHUs KOXH/TKaHU/HEepBOB B MecTe MpPOKoJa
WK B X0Le COMPOBOAUTENILHEIX MEPONpPUATHIA (Harpu-
Mep, BHYTPUBEHHBIX BJIMBaHUM) CJIy4aloTcs penko, Bos-
MOXHbBle (B HEKOTOPLIX CNyYasX JJIMTeNIbHbIE) TTocse-
cTBusA: GoJM, BOCNasieHus, OTMUpPaHue TKaHeH, pasfapa-
XKeHue[BocrasieHue BeH, pyOLbl, HapyLeHUs YYBCTBH-
TeJIbHOCTM M (PYHKLMIA OPraHoB, NMapanuu (Harpumep,
KOHeuHoCTe#).

*  MHdexuuyn Bo3HMKaWT pefko. OueHb pefKo Mnpu pac-
MpocTpaHeHMM MMKPOOPraHU3MOB MOXET IPOM30ATH
onacHoe [OJIfA XXU3HM 3apakeHUe KPOBHM (CEemcuc), Ko-
Topoe HE’OﬁXOﬂMMO JIEYNTE B CTAallMOHape € MOMOLlbHO
aHTMOMOTHKOB.

= [lpy aBTOMaTH4YeckoM BBOJEe KOHTPAcTHOTO BelllecTBa
NPY NMOMOLLM MHXEKTOpa Yepe3 BeHO3ZHYIO KaHIoJIo U3-

peaKa MoXeT IPOU30WTH TPaBMMPOBaHUE BEHBI WIIN
CMellleHMe KaHIoJIM M3 MPaBUJILHOTIO MoJloxkeHus. M3-3a
3TOr0 KOHTPAaCTHOEe BellleCTBO MOXKeT IMOoNacTk B MAr-
KHe TKaHM (3KCTpaBa3ar). 3To, KaK NpaBMIIO, JeuuT-
csl MpM MOMOLIM MaccaXka M MOCJIeAyIoIero Hasnoxe-
HMA Tyroi noeasku. [1py nonagaHuu B MATKUE TKaHU
o4yeHb GOJILIIOrO KOJIMUEeCTBa KOHTPACTHOTO BELecTBa
B OUeHb PefKMX CJIy4asx MoXeT [oTpeGoBaThCA ornepa-
TUBHOE BMellaTeNbCTBO JIJ1A ero yaaneHus. He6Gonsume
3KCTpaBa3arkl MOTYT U3pefKa BO3HUKATb M MIPU BIIMBa-
HHH KOHTPACTHOI'O BellecTBa.

= Tlpu HamMuMM COOTBETCTBYIOLIEH MpeapacroyloXeHHo-
CTM #ofcodepKallMe KOHTpacTHHe BelllecTBA MOTYT
NpMBeCTH K runepdyHKIUY MUTOBMAHOM JKeJiessl (ru-
nepTuMpeo3y), KoTopasi B HEKOTOPHIX CNy4asx TpebyeT
BPEMEHHOT0 MeIMKaMEHTO3HOro JeyeHus. Bo3MOXHEI
TaKxe BpeMeHHble Kosie6aHuA apTepyasibHOro flaBrie-
HMS WY HapylleHUsa GYHKLIMK noyek, B 60JbLIMHCTBE
CJlyyaeB HesaMeTHble I/ MauMeHta. HeoGpaTHmblie
Mopa)KkeHUs NMovekK, KoTopkle MOTyT 1oTpe6GoBaTh neve-
HM3 € MOMOLILIO AMaiM3a, BO3HUKAIOT pellKo JaXke B TeX
CJyvasx, Korja nouku y rnauueHTa GbUTM MopaxeHsl 10
obcnenoBaHus.

*  Anneprusi/peakuus HenepeHoCMMoOCTH (Hampumep,
Ha KOHTPAacTHOe BellecTBO, MeMKaMeHTh!, Ae3nHPULM-
pylolliMe cpefCTBa, JIaTeKC) MOKeT NPUBECTH K OCTPOMY
HapylleHMI0 KpoBooGpaleHms (wWoky), Tpebywuemy
JleyeHUs1 B OTHAENIeHUM MHTeHCMBHOW Tepanuu. OueHb
penko HaGniofaloTcs TAXesble, MHOTa HeoGpaTHMbIe
HapyueHus (TakMe KaK 0TKa3 OpraHos, MOopaxeHue ro-
JIOBHOI'O MO3ra, NMapanuu). MeHee TsxXeJble aJjiepruye-
CKMe peakLMM MOTYT BbI3BaTh, K TIPUMepy BpPeMeHHYIO
OTeYHOCTB, 3y, YMXaHHe, KOKHYIO ChIlb, FOJIOBOKPYIKe-
HUWe WU PBOTY.

*  OuyeHb pelKO MPOMCXOAMT MOBpeXOeHHe KHUIeyHMUKa
(nepdopaums) Bcnencreue BBefeHUs Bo3nyXa M (MIn)
BOJIbl. 3TO MOXET MPUBECTU K BOCNasIeHUIo GPIOLIHOMH
MONOCTH (MEepUTOHMTY), TIPH OnpefieNieHHbIX 0GCTOs-
TeJILCTBAX OMacHOMY XISl XKM3HM M TpeOyloleMy Me-
JMKaMeHTO3HOTo JieueHMs (Hampumep, aHTMOMOTHKa-
MH) WM OlNepaTMBHOro BMellaTesbcTBa. OUeHb pefKo
TpebyeTcs cospgaHue (B GOJTLIIMHCTBE CJy4aeB BpeMeH-
HOr0) MCKYCCTBEHHOTO aHyca.

« [MoHoc (MHOrHa BHe3anHbIA M oUeHb CUJILHBINA!), B3Oy~
THe XMBOTA, CYHOpOrd, TOWHOTA WJIM Apyrue Hepmo-
MOTaHH#A, eCJIM KOHTPaCcTHOE BelleCTBO BBOAMTCA Mep-
OpaJIbHO. 3TM CUMNOTOMBI NPOXOHAAT CAMOCTOATENLHO.
TolIHOTa ¥ PBOTa MOTYT MOABWTLCA U MOCHe BBOJIa KOH-
TPacTHOTO BelllecTBa B KPOBAHOE pyCIio.

. [TpM MHOTOKpPaTHLIX obGcnenoBaHMsAX Mo3ra cJierka ro-
BblllaeTCsd PUCK BO3HMKHOBEHMA KaTapaKThbl (HOMyT-
HEeHHeE XPYCTaJIHKa IJia3a, TaKk Ha3blBaemMoe GEJ'II:MO).

YKasaHus 1o nopegeHuio

Mepep oGcrieioBaHUEM

[penoctaBbTe Bpauy MMeloLIMecs Yy Bac MeOMUMHCKHe
VIOCTOBepeHUst M Macnopra (Hampumep, YHOCTOBEPEHME
o npueme MapKymMapa, nacrnopT annepruka, Kapty - yuo-
CTOBEpeHMe BiiafiefibLia 3J1eKTPOCTUMYJISITOPa/MMIUIAHTATA,
yIaoCTOBepeHue NMabeTHKa, JIMCT yueTa HO30BLIX Harpy-
30K MpM NpoBefeHUM PeHTreHOJIOrMUecKuX MCCIeloBaHuii
MT. ).

Ecnu y Bac MMeloTcsl pe3ysnbTaThl NpefbAyIIUX PEHTTeHOB-
CKMX 00cnenoBaHMi, KOMIIbIOTEPHOM TOMOrpadmm, MarHuT-
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HO-Pe30HaHCHOM TOMOTPa(MM M YIIbTPa3BYKOBBIX UCCIIENO-
BaHUi COOTBETCTBYIOLeH 06J1acTH Tena, MPUHEeCUTe UX C Co-
Goit.

Ecnu 11s nevyeHus oHano6Tcs pesysibTaThl aHaM3a Kpo-
BM (Hanpumep, Ha KpeaTHuH, TTT), Bpau coobwuT BaM 06
3TOM.

VKakuTe B aHKeTe BCe MeMKaMeHThI, KOTOPbIE Bbl TPHUHH-
MaeTe (B TOM YyMucJie MeAMKaMeHTHl PacTUTEeNIbHOTO MPOoMC-
XOXOeHUsA M MedMKaMeHTHl, MpofaBaeMble 6e3 peuernTa).
Jleyalw i Bpau peLumt, CJienyeT JIM OTMEHMTb MPUEM 3TUX
MEOWKAMEHTOB MMM 3aMEeHUTh UX OPYTrMMH, a TakKXKe Korga
370 HeoGxoauMo OydeT caenatb. s GonbHLIX OMaGeToM
3TO NpexJe BCero KacaeTcs Npenaparos, COAepXKallux MeT-
¢opMuH.

Ecnu nns obcnenoBanus Tpebyercs BBeeHUe KOHTPACTHO-
ro BeLIecTBa, 3a ieHb 40 o6cyeoBaHUs HEOOX0OUMO BEI-
MUTh JOCTaTOYHOE KOJIMYECTBO KUNKOCTH, UTOGLI CHU3UTh
PHCK nopaXeHus TNMoYvyeK KOHTPAaCTHEIM BeLeCTBOM. IMoaTo-
MY YXKe 32a JleHb 10 Mpouenypsl cieayeT BHIMUTL GoNblloe
KOJTMYECTBO MPO3payHOM KUOKOCTH (Hanpumep, yas, MUHe-
panbHOM Boaibl). O@HAKO HeJsb3f ynoTpebaTh MOJIOKO M an-
Korosib. [1py HeoGXOOUMOCTH KMIKOCTh MOXHO BJIMBAaTh
yepes BEHO3HYI0 KaHionio (uHpy3usa). O Heo6XoOMMOCTU
npuemMa GoNbLIOro KOJMYECTBA KUIKOCTH TakKe B AeHb 06-
cnefoBaHuA BaM COOBIUMUT Bpay.

3a yeThlpe Yaca OO 3alJaHMPOBaHHOTO 06GCNenoBaHMUs
HeJb35 eCTh M KYPHTh. ECJIM mpemycMoTpeHo o6cienoBa-
Hue GPIOLIHOM MOJIOCTH, 3a ieHb N0 o0CJIefOBaHusA Cile-
JIyeT 0TKa3aTbCs OT MULLY, BhI3bIBalOILe B3yTHe XMUBOTa.

[Mocsie oOGcrienoBaHUSA C UCTTOSNTL30OBAaHUEM KOHTpacTHOro
BellecTBa

[Tocsie BHYTPMBEHHOIO BBEJIEHMWS KOHTPACTHOTO BEIECTBa,
yToGLl OHO OBICTpee BEIBOOMJIOCH M3 OpraHMsMa, MNeiTe
MHOTI'0 JXMIKOCTH (HarpuMmep, Yas, MMHEPAJILHOM BOMH], CO-
Ka), HO He MeiTe MOJIOKO M He YNoTpeBJIsiTe anKorosb.

Ecnu gns uccinenoBaHUs MCIoNb30Bancsa npenapar bycko-
nmaH® , Baule 3peHMe, BO3IMOXKHO, BpEMEHHO YXYOUIMUTCH.
[Mo3ToMy M3 KJIMHMKM Bac JIoJiKeH 3a6paTth B3pPOCHLIA CO-
MPOBOXIAOWMIA UK nocsie 06celoBaHMA Bh ellle HeKOTo-
poe Bpemsa OyaeTe HaxoAuTkcA Mof HabnwopeHueM. Bpau
co0oOLMUT BaM, Kak JoJiro HeoOXOOMMO BO3[epXKUBATLCA
OT Y4acTMsi B JOPOXXHOM [BMXKEHMM M YIpaBJIeHWs Mexa-
HMU3MaMM.

Mocne oGcnenoBaHuA He3zaMennuTesbHO obpalaiTecs
K Bpauy Tpy MoABJIEHUH KaJob (TakMX KaK TOLIHOTA, Mo-
HOC, HeJJOMOTaHH1e, TOJIOBOKPYXeHUWe, MO3bIBbl K YMXaHHIO,
KOHas Chifb, 60nu, Temnepatypa Beiwe 38 °C, 03H06), na-
Ke ecJi4 OHM BO3HMKHYT Yyepe3 HecKoJbKO JIHei rnocse o6-
crnepoBaHus!
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Ilna Jydiero npenynpexaeHus BO3MOXHEIX (aKTOpoB pucka MoApoGHO OTBEThbTe Ha cliefylolue Bonpockl. NoMmeTsTe
BepHLIe YTBepXkIeH!s KPeCTUKOM MJTM MONUYepKHMTE MX B TeKcTe M NomuuMTe HeobXxonumyo uidopmaumio. [pn Heobxo-
IUMOCTM MBI € YIOBOJILCTBMEM TOMOXEM BaM TPy 3aroJIHeHUH JoKyMeHTa. Jns yiui, o6JlafaloliMx PONUTENLCKUMH
npaBaMM, OTIeKYHOB, TI0JIHOMOYHBIX IPeICTaBUTeJIe: OTBeyaiTe Ha BOMPOCH OT JIMLia NallMeHTa.

Bitte beantworten Sie die folgenden Fragen sorgfaltig. damit wir etwaigen Risiken besser vorbeugen konnen. Zutreffendes bitte ankreuzen, unterstreichen bzw. ergdn-
zen. Bei Bedarf helfen wir lhnen gerne beim Ausfiillen. Fiir Sorgeberechtigte, Betreuer, Bevollmachtigte: Bitte beantworten Sie alle Fragen aus der Sicht des Patienten

Bozpacr: rog(a)/net * Poct: cM * Bec: KT yeckas MHbeKuus MOUeBHIBOAALIMX MYTEH, BOC-
Tos: najieHue noyek, BPOXKAEHHBIH MOPOK pPa3sBUTHUA

: [Hanp. yaoBoeHue Mouku], HapyueHHe OMopoX-
Alter: Jahre « GrolRe: cm = Gewicht: kg HEHUA MOYEBOro ny3upﬂlaanepxq(a OMOpOXHe-

HMA MOYEBOTO NMy3bIps)?

Besteht/Bestand eine Erkrankung oder Fehlbildung der Nieren
bzw. Harnorgane (z.B. Nierenfunktionsstorung, Nierensteine,
chronischer Harnwegsinfekt, Nierenentziindung, angeborene
Fehlbildung [z.B. Doppelniere], Blasenentleerungsstorung/ver-
zogerte Blasenentleerung)?

Geschlecht:

H = HeT (nein)/n = #a (ja)

1. MpuHumatotea Jin Kakuve-nubo menuxamentsl CJH O n
(Hanp. aHTHKoaryJIsHTHL [Hanp. Mapkymap®, Ac-
nupuH|, obezbonuBaloliMe CpefiCTBa, aHTUIMUa-
GeTHueckue cpeficTBa [MpexJie BCero, cofepia-
e MeT(opMMH], cepaeYHo-COCyIUCThIe Cpef-

CTBa, TOPMOHaJILHLIE TIpenaparkl, CHOTBOPHLIE 5.

Ecnu ma, yKaxute noapo6Hyto MHpOPMaLUIO. Wenn ja, wel-

che?

WmMeetcsi/umenocs nu 3abonesanme Kpoeu OOu On

WNM YCTIOKOMTENbHEIE CPEACTBA, CPefCTBa s
CHMKEHMs KPOBAHOTO NaBJieHus )?

Werden Medikamente eingenommen (z.B. gerinnungshem-
mende Mittel [z.B. Marcumar®, Aspirin], Schmerzmittel, Anti

(Hanp. aHeMmusi, JeiKeMMusA, MHOXeCTBEHHas
MHuesioMa)?

Besteht/Bestand eine Bluterkrankung (z.B. Andmie, Leuka-
mie, Multiples Myelom)?
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diabetika |v.a. metforminhaltige], Herz-/Kreislauf-Medika-
mente, Hormonpraparate, Schlaf- oder Beruhigungsmittel,
blutdrucksenkende Mittel)?

Ecin fa, ykaxute noapo6Hy0 MHPOPMALMIO. Wenn ja. wel-

che?

Ecnu pa, ykaxute noapoGHY0 MHDOPMaLMIO. Wenn ja, wel-
che? 6

Mmeercs nu  HapylweHue ob6meHa BeuwlectB O H On
(namnp. caxapHbiit Auabet, noparpa)?

Besteht eine Stoffwechselerkrankung (z.B
heit, Gicht)?

Zuckerkrank-

2. UmeeTcs/MMenock NM (pyroe) cepgevHo-cocy- Ou Op
nucroe 3abonesanue (Hanp. Mlemudeckas 6o-
JNe3Hb Ceplua, MoBbIlIeHHOe KPOBAHOE AaBrie-
HMe, apUTMHA, MHCYNBLT, MH(APKT MHOKapAa,
CTeHOKapAMA, MHUOKapAMT, MOPOK CepIevHOro
KJanaHa)?

Besteht/Bestand eine (weitere) Herz-/Kreislauf-Erkrankung
{z.B. koronare Herzkra eit, Bluthochdruck, Rhythmus-
storungen, Schlaganfall, Herzinfarkt, Angina pectoris, Herz-
muskelentziindung, Klappenfehler)?

Eomu na, ykaskute mofgpoGHYto MHGOPMALMIO. Wenn o, wel

che?

7. UMmeeTcs/umenock nu 3aboneanne mutoBua- Ow Op
HO¥ Xenessl (Hanp. runepdyHKLUuA, runodyHK-
ums, 306, 6onesns XawmmoTo)?

Besteht/Bestand eine Schilddriisenerkrankung (z.B
funktion, Unterfunktion, Kropf, Hashimoto)?

Uber-
Ecnu na, ykaxkute noupoGHy0 MHGOPMALMIO, Wen ja. wel-

che?

Ecnu ga, ykaxuTe noapobHy0 MHBOPMaLMIo, Wenn ja, wel-

che?

3. MetoTcst M MMIUIaHTaThl B Tese (Hanp. kKap- Ou On
IuoctumyIiaTop, nedubpuIIATop, cepleyHbIi 3
KJlanaH, CTeHT, UCKYCCTBEHHBIA CyCTaB, CHJIM-

KOH, TMIpOrenb, 3y6bl, MeTasnn)?

Befinden sich Implantate im Korper (7 B. Herzschrittima
cher, Defibrillator, Herzklappe, Stent, kiinstliches Gelenk
Silikon, Hydrogel, Zihne, Metall)?

. 3annaHupoBaHbl JiM B Onuskaitwee Bpems 06- O u Op
cJiefloBaHMe, onepalus WM panuononTepa-
NHA WHMTOBUOHOM Xese3kl?

hst eine Untersuchung, Operation oder
der Schilddriise geplant?

Ist denn Radio

jodtherapie

9. Mmeetcs nu 3aboneBaHme rinas (Hanp. Kata- O H Op
pakKTa, rnaykoma)?

Besteht eine Augenerkrankung (z.B

Ecnu na, ykaxuTe nofpo6Hyto MHOPMaLMIO. Wenn i, wel-

ch

Grauer Star, Gruner Star )?

Ecnu pa, ykaxute nogpo6HY0 MHPOPMALUIO. Wenn ja, wel-

che?

o

. UmeroTca/umenuce M Kakue-nu6o 3aGoneBa- Ou Op
HMA WM fedeKT pa3BUTHA MOYEK MIIM OpPraHoB
MOYEBbIIEJINTENbHO CUCTeMbl (Hamp. Hapylie-

Hue (byHKU,HH [TOY€EK, MOoYeyHbl€ KAMHH, XPOHU-
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10.

Wmeerca nu auteprua (Hanp. MenuMkameH- OOu Op
Thl [Hamp. aHTMOMOTUKM, MeTaMM30J1, napaue-
Tamon), oGe3zbonuBalolie CpeJicTBa, KOHTpa-
CTHBIE BellecTBa, JIaTeKc, AesuHULUpyrmme

Ecnu na, 6611 niu ocsoskHenus (Hanp. koxkHas OOu O p
CHIMb, peakuUuM KpoBoobpallleHus [Hanp. romo-
BOKpY:KeHMe, 06MOpPOK], OoK)?

Wenn ja, traten Komplikationen auf (z.B. Hautausschlag,
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CPEeJICTEa, MO, TUIACTHIPb, [1aCTHK)? Kreislaufreaktionen, Schock)?

Besteht eine Allergie (z.B. Medikamente [z.B. Antibiotika,
Metamizol, Paracetamol], Betaubungsmittel, Kontrastmittel,
Latex, Desinfektionsmittel, Jod, Pflaster, Kunststoffe)?

ECTM ma, yKaxuTe MogpoOHY0 MHGOPMAaLUIO. Wenn ja, wel-

che?

Ecnu na, ykaxkute noppobHyto MHGOpPMaLMIO. Wenn ja, wel-
che? 16. IpoBoaunack i paHee onepauusa Ha ob6cne- On Op
JyeMo# 4yacTu Tena’?

Waurde bereits eine Operation in der jetzt zu untersuchen-
den Korperregion durchgefiihrt?

11. UmeeTcsa/uMenock M MHpeKUUOHHoe 3a6one- On Op
Banue (Hamnp. rematut, BUU/CTTUI, MeHUHTHUT,
TyGepkynes)?

Besteht/Bestand eine Infektionskrankheit (z.B. Hepatitis,
HIV/AIDS, Hirnhautentziindung, Tuberkulose)?

Ecnu ga, ykaxkuTe mMoApoGHYI0 MHGOPMALUMIO. Wenn ja,

welche?

Ecnu pma, ykaxkute nofapobHY0 MHBOPMAaLIKIO, Wenn ja, wel-

che?

,[IOHDJ'IHHTEJU:HME BOMPOCHI 0Jis YKEHUHH
Zusatzfragen bei Frauen

1. EcTb 1M BepoATHOCTL GepeMeHHOCTH? Ou O
12. UMeeTca/uMenock U Kakoe-nubo 3abomeBa- OOu O p ] P _ p A
- Kénnten Sie schwanger sein?
HMe NMHUIeBapHTeNIbLHOWM CUCTeMBl (Hamp. Nu-
IEeBOI, XKEJTYNOK, KUIIEeYHMK)? 2. Kopmurte J11 BBl FpyAbIo? Oun0On

Besteht/Bestand eine Erkrankung des Verdauungssystems Stillen Sie?
(z.B. Speiseréhre, Magen, Darm)?

HonoJIHUTeNbHbIE BONMPOCH! OIS MY>KUYMH

Ecnu pa, VKaKnuTe no,upoﬁﬁylo HHCDOpMaU,M!O. Wenn ja, wel- ] i
Zusatzfragen bei Mannern

che?

1. Umeetca/umenock nu 3abonesanme mnpencra- Ou Op
TeJIbHOI JKeNessl (Hanp. rMnepruiasus npejcra-
TeJIbHOM KeJlesbl, BocNaseHue npeacTareNbHoM
JKeJiesbl, paK npejcratesibHo Kesessl)?

Besteht/Bestand eine Prostataerkrankung (z.B. Prostataver-
groBerung, Prostataentziindung, Prostatakrebs)?

13. Umeetca nm 3abosieBanue B obyactv aHyca Oun Op
(Hamnp. reMoppoit, Cy>KeHMUs [CTPUKTYPHI], Bbina-
JeHMe KHUIIOK [mponarnc], aHanbHble 6axpoMm-
Ku)?
festeht eine Erkrankung im Analbereich (z.B. Himorrhoiden,
Einengungen [Strikturen]. Darmvorfall [Prolaps], Marisken)? Ecnn pa, ykaxuTe mofapoGHyio MHGOpMaLMIo. Wenn ja, wel-
Ecnu ma, ykaxuTe noppobHyi0 MHGDOPMALMIO. Wenn ja, wel- che?

che?

14. TlpoBonunuck Nu 3a nocneguue 10 net obere- O u O p
JOBaHUA C MCMNOJIb30BaAHHWEM BH3YyaJiM3allMH
(Hanp. peHTreHOBCKOe MccTefloBaHue, KOMIbo-
TepHas TOMOI']}E[(DHH. MarHMTHO-PE30HAHCHaA
ToMorpadus)?
Wurden in den letzten 10 Jahren bildgebende Verfahren
durchgefiihrt (z.B. Rontgenuntersuchung, Computertomo-
grafie, Kernspintomografie)?
Ecnu ga, ykaxure I'IOJIpOﬁHyIO HHd)OpMaLlH[{). Wenn ja, wel

che?

Ecnu na, B Kakoi 4acTy opraHuMaMa (Hamp. BepXHss 4yacTb
Tesa, >XMBOT, NMO3BOHOYHMK, TOJIOBa, KOHEYHOCTH)? Wenn ja,
in welchem Karperbereich (z.B. Oberkérper, Bauch, Wirbelsaule, Kopf, Ext

remitdten)?

Ecnu naa, YKaxuTe Ha3BaHUe
yupexXxneHHUA. Wenn ja. Name der Klinik/Praxis?

MeOMLUMHCKOro

15. MpoBogunuck nu yxe obciepoBanus ¢ npume- Ou Op
HeHMeM KOHTPACTHLIX BellecTB?

Wurden bereits Untersuchungen mit Kontrastmittel durch
gefuhrt?
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KomMMeHTapuu Bpaya

Arztanmerkungen

A nan(a) nauMeHTy/nauueHTKe pazbsicHeHUs OTHOCUTENbHO obcre-
JIOBaHUS Ha OCHOBe HAaHHOTO HH(I)O[JMAL[HOHHOFO JIUCTKA M 006-
cynun(a}. B YacTHOCTH, CNeAyroliue acnekTbl U MHOAUBUAYaJb-
Hble 0COGeHHOCTH (HanpuMep, HHAMBUAYAlbHLE (HAKTOPH PUcKa,
conyTCcTByloue 3aboneBaHus, AJIbTEPHATUBHLIE BAPHUAHTHI Jle4e-
HMUA, OONOJIHUTENIbHBIE MEPONPUATUA, IIAHCH Ha yCneX, YKa3zaHuda
Nno nNoBegeHuto, ocobasn CPOYHOCTb UK OCTOXKHAIOLIHE ob6cToATenb-
cTBa). 3Oech TakKe MOryT ObIThb YKa3zaHbl CBefeHUs O NPOAOIIKU-
TesNIbHOCTH pa3roBopa, Ccrnoco6HOCTH HeCOBEPLIEHHOTNIETHUX NPUHU-
MaThb pelleHus, 3aKOHHOM MpepCcTaBUTENIbCTBE, HeoGXonMMOCTH
yxona, pa3bfiCHeHUWsA B OTBET Ha BOMPOCH nauuemafnauneumu
HT. O

Ich habe den Patienten anhand des vorliegenden Aufklirungsbogens tber die
Untersuchung aufgeklart und insbesondere folgende Aspekte und individuel-
len Besonderheiten besprochen (z.B. individuelles Risikoprofil, Begleiterkran-
kungen, Behandlungsalternativen, ZusatzmaBnahmen, Erfolgsaussichten,
Verhaltenshinweise, besondere Dringlichkeit oder Belastungen, Gesprachs-
dauer, Einsichtsfahigkeit Minderjahrige/r, Vertretung, Betreuungsfall, Erlau-
terungen auf Fragen des Patienten etc.):

33]1)13HH]JOBGHO YKa3aHHOE HUXKe DGCJ'[E,IIOBEIHHE.
Folgende Untersuchung ist vorgesehen:

KomrnbloTepHas 'romorpaq:}m
Computertomografie von

YKakuTe yactb Tesna
Korperregion angeben

O TMpu HeoOGXOOMMOCTH C KOHTPAaCTHLIM BellleCTBOM
evtl. mit Kontrastmittelgabe

TpenycMoTpeHHas aTa NpoBeaeHus o6CeJoBaHus:

Harta

Vorgesehener Untersuchungstermin:
Datum

3anoJiHs1eTCs TOJILKO B CJIyyae 0TKa3a

Nur im Fall einer Ablehnung

5l He maw coryacusi Ha MpoBefeHMe MpeIoKeHHo-
ro o6cienoBaHuA. MHe l'lOIlpOﬁHO paccKaszazu o pe-
KOMEeHOBaHHOM 00c/lefloBaHUU M Pa3bACHUIIM, UTO
B CJly4yae MOEro OTKasa BO3MOXHBI Cepbe3Hble Hera-
THUBHbLIE MOCJIenCcTBUA 0711 MOEro 340poOBbA (TaKME KaK
HEeBO3MOXXHOCTb JMarHoCTUpPOBaTh 3a6oJieBaHUA WK
TpaBMBbI) M IIO3TOMY crefyeT BuiOpaTh 10 KpaiHein Me-
pe ogMH a.HbTepHaTMBHHITI BapHaHT JIeYeHUA.

Ich willige in die vorgeschlagene Untersuchung nicht ein. Ich wurde
tiber die empfohlene Untersuchung aufgeklart und nachdriicklich da-
riber informiert, dass sich aus meiner Ablehnung erhebliche gesund
heitliche Nachteile (z.B. Nichterkennen von Krankheiten oder Verlet-

zungen) ergeben konnen und deshalb zumindest eine Behandlungsal-
ternative gewdhlt werden sollte.

MecTo, nara, Bpems
Ort, Datum, Uhrzeit

[MauuenTKa/naumueHT
Patientin/Patient

Juuo, obnanatolee pofAMTeNLCKMMH MpaBaMu™
Sorgeberechtigte® [Sorgeberechtigter”

CeuneTenb/cBueTeNbHULA (MPH HeOOXOAMMOCTH)
gaf. Zeugin/Zeuge

Bpau

Arztin/Arzt
N A
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Cornacue

Einwilligung

A npouuntan(a) MHGopMaUMOHHLINA JIUCTOK U TMOH:AN(a)
ero comepxanue.  6bui(a) nogpo6Ho npouHpopMu-
poBaH(a) o 3annaHUpPoBaHHOM 0OCJIeIOBAaHUH, €TO BU-
IIe M 3HAUeHMM, aJIbTePHATUBHLIX MeTonax o6cieno-
BaHMs, (hakTOpax pUCKa ¥ BO3IMONXKHLIX OCJIOXHEHUSAX,
MaHCaX Ha ycnex, MaMeEHEHUAX W PaClUMpPeEHUAX BMe-
LIaTeTbCTBA, KOTOPble MOTYT MoTpeboBaThesA, a Takke
0 COTYTCTBYIOILMX Y MOCJIeNYIOUMX BMeIIaTeNIbCTBaXx,
HeoGX0OUMEIX N0 MeAULIMHCKUM TIOKa3aHUAM, B Xoie
KOHCYJILTaL MK

C Bpauom

Ha mou BOMPOCHI (5017 MoJiyueHbl MOJIHbIE M NMOHAT-
HLEIE€ OTBETHI.

Den Aufklarungshogen habe ich gelesen und verstanden. Uber die ge-
plante Untersuchung, deren Art und Bedeutung, Untersuchungsalter-
nativen, Risiken und magliche Komplikationen, Erfolgsaussichten,
eventuell erforderliche Anderungen oder Erweiterungen des Eingriffs
sowie eventuell medizinisch erforderliche Neben- und Folgeeingrifie
wurde ich in einem Aufklirungsgesprich mit der Arztin/dem Arzt

ausfithrlich informiert. Meine Fragen wurden vollstindig

und verstandlich beantwortet.

Y meHs Gosiblle HEeT BONPOCOB, i CYMTAlO, YTO A B A0-
craTouHoW creneHu npouHdopmMHpoBaH(a), He Hy-
KOalch B NOIMOJIHUTEJILHOM BPEMEHM Ha PasMbl-
LiNieHWe M a0 corjlacke Ha npefycMoTpeHHoe 00-
cnenoBaHue. §l TakXe [Oalo COrfacMe Ha M3MEHEeHMs
M paciuupeHus o6cieoBaHusA, B TOM YMcJle Henpep-
BUIEHHBIE, a TaKXKe Ha HeoBXoAMMble CONYTCTBYIOLIME
W nocieayrume BMELIaTeNIbCTBA, €CJIM TaKOBEIE TI0-
TpeOyloTCs M0 MeAULIMHCKMM MOKa3aHUAM.

Ich habe keine weiteren Fragen, fuhle mich geniigend informiert,
benotige keine weitere Bedenkzeit und willige in die vorgesehene
Untersuchung ein. Mit medizinisch erforderlichen, auch unvorherseh-
baren Anderungen oder Erweiterungen der Untersuchung sowie mit
eventuell notigen Neben- und Folgeeingriffen bin ich ebenfalls einver-
standen.

1 06s3yi0ch co6onaTh NPeONyUcaHHble IPaBKUiIa mo-
BeleHMs.

Verhaltenshinweise werde ich beachten.

MecTo, nara, Bpems
Ort, Datum, Uhrzeit

MaumeHTKa/nauuMeHT
Patientin/Patient

Jluuo, o6nanatoliee poauTenbCKUMHU NpaBamu’
Sorgeberechtigte” /Sorgeberechtigter

Bpau

Arztin/Arzt

P

Tonbko nng HeCoBepLIeHHOJNIETHUX NALMEHTOB: eCJIM NOKYMEHT Toanu-
CbIBaeT TOJIbKO OfIHO JiML0, oGnajatwllee poAMTeNLCKUMK TpaBaMu, To
CBOE MOANKUCHIO OH/OHA TAKXKe YIOCTOBEPAET, YTO POIMTENILCKHE NpaBa
NPUHAIEXAT TONLKO eMy/ed OHOMY/OIHOH WIIM YTO OH/OHA NeHCTBYeT
B COTTIACHM € APYIUM JIMLOM, 006/1afialoliMM POOMTENLCKUMM NIPaBaMu.
B cryuae cepbe3HBIX XMPYPruueckux BMellaTeNnbeTB TpebyloTea noanucu
0GoMX UL, 06NafAUKMX POAMTENLCKUMHU NpaBaMu. [alKeHTkl, KoTophie
B COCTOSSHUM CaMOCTOATENLHO NPMHMMAThL pelleHms, Takke MOJIKHEL no-
CTaBUTh CBOIO MOATUCE,

Nur bei minderjihrigen Patienten: Unterschreibt nur ein Sc berechtig-
ter. erklart er mit seiner Unterschrift zugleich, dass ihm das Sorgerecht al-
lein zusteht oder dass er im Einverstandnis mit dem anderen Sorgebe
rechtigten handelt. Ber schwereren Eingriffen sollten grundsatzlich beide
Sorgeberechtigten unterschreiben. Einsichtsfahige Patienten sollten im-
mer mit unterschreiben




